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 げつ か すい もく きん ど・にち 

午前 

 

午後 

 １ げんきっこひろば ２ げんきっこひろば ３ げんきっこひろば  
４・５ 

休み  

午前 

 

午後 

６ げんきっこひろば  ７ げんきっこひろば  ８ こども園開放日 ９ げんきっこひろば 10 げんきっこひろば 11・12 

休み 

午前 

 

午後 

13 スポーツの日 

   （お休み） 

14 げんきっこひろば 15  和の広場 16 げんきっこひろば 17 げんきっこひろば 18・19 

休み 

午前 

 

午後 

20 げんきっこひろば 21 げんきっこひろば 22 げんきっこひろば 23 げんきっこひろば 24 げんきっこひろば 25・26 

休み 

午前 

 

午後 

27 げんきっこひろば 28 げんきっこひろば 29 げんきっこひろば 30 げんきっこひろば 31 げんきっこひろば 
 

げんきっこひろば 

月曜日～金曜日  ９：３０～１２：００ 

               １３:００～１５：３０ 

＜利用における留意事項＞ 

★利用は予約制です。希望される方は来所前に  

お電話をお願いします。（電話 0198-45-1004） 

★ご利用の対象は生後１か月から未就学のお子  

さんとその保護者です。 

★水・お茶等の水分はご持参いただき、自由に   

とれます。調乳用のお湯は各自ご持参をお願い 

します。 

★ご来所前にはお子さんやご家族の健康状態を  

ご確認いただき、咳・鼻水・発熱など風邪症状等

の体調不良がみられる場合には利用をご遠慮  

いただくようお願い致します。 

★支援センターの換気・消毒等は適宜行っており  

ます. 

★急な変更にはご了承ください。 

 

社会福祉法人 石鳥谷町保育協会 いしどりやこども園内 

石鳥谷町地域子育て支援センター 
〒028-3101  花巻市石鳥谷町好地 ６-３０-６ 

※お気軽にお問い合わせください ⇒ ０１９８－４５－１００４ 

１０ 月 ８ 日 (水) 

１０：００～１１：３０ 

※見学は時間内の 

         ５～１０分程度になります。 

こども園のお友だちがどんな風に過ごして  

いるのかな？ 

＜参加ご希望の方はお問合せ 

     /前日までにご予約をお願いします＞ 

 

１０ 月 １５ 日 (水) 

時間 ： １０：００～１１：３０ 

受付 ： ９：４５～（10 時より開始） 

場所 ：八幡振興センター 講堂 

講師 ： 赤坂 麻子 さん 

定員 ： ８ 組  
※９月末のカレンダー配布時から予約できます。 

来所時またはお電話にてお知らせください。 

１０ 月 ６ 日 (月)～１７ 日 (金) 

 

定員 ： １０名まで 

※９月末のカレンダー配布時から予約できます。 

  来所時またはお電話にてお知らせください。 

 

令和 7 年 

のカレンダー 

要予約 要予約 

《 持ち物 》 

飲み物 

（水・お茶など） 

 

要予約 

① 紙粘土で手形とり・成型 

（２，３日乾燥してから） 

② ペンや絵の具で顔描き 

と２回は来所が必要になり

ますので、ご了承ください。 

 

 やってみよう！ 

10月 

（※期間中の行事日と 10日を除く。17日は午前のみ） 

お子さんの手形を活かした 

かわいい飾りです！ 

“今”の成長の記念にも良いですね★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和7年９月２９日発行 

社会福祉法人 石鳥谷町保育協会 いしどりやこども園内 

石鳥谷町地域子育て支援センター 
〒028-3101 花巻市石鳥谷町好地 6-30-6 

Tel/FAX : 0198-45-1004 

Mail⇒ishiho-1004@grace.ocn.ne.jp 
 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ ０歳児  ・  １歳児の見学の様子 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

＜朝の会ごっこ＞ 

９月は「親子でふれあいタイム」 と題して講師に高橋悦子さんをお迎えしました。

【３歳までに“生きるための基本”は出来上がる】→身近な人とたくさん触れ合う事

の大切さ、温かく優しい手の感触を肌で覚えることで良い人‣悪い人を感覚的に  

判断できるようになる、とのこと。また【体の冷えは万病のもと】で、体温が１℃下が

ると免疫力は３０％もダウン!!体を冷やす食品に気を付けながら、入浴時ぱっと  

上がりがちな子どもにも「お歌を一つ歌おう！」と誘って体を温めて欲しいとお話し

されていました。 
 

 

 

 

 

 

身近にあるペットボトルでおもちゃ作りをしました。シール

貼りができる子はお家の方と目と口を貼り、完成したら虹色

７色のスポンジを“ぽっとん” と落として入れました。これから

どんどん指先が発達していく年齢なので、遊び方も変化して

楽しめるように合わせてお伝えしました。 

 

 

 

↖ボ ウ リ ン グ 、 ヨ ー ヨ ー   

釣り、かき氷作り、お面屋  

さん、と４つのコーナーを  

みんなでまわりました。 

ボウリングのピンになかなか

当たらないボール。大人の方

が笑って盛り上がりました！ 

 

 

 

 

９月は戸外あそびが少しずつ増えました。遊んでいると  

こども園の“お姉さんたち”がお世話してくれ、交流の場面も

ありました。「かわいい～！」「一緒においで！」などと声を 

かけてくれて、うれしかったね！ 

 

講師の高橋さん 

９月のこども園開放日には３組６名の

親子がご参加下さいました。クラス毎に

生活の流れ、発達や遊びの様子などを

お伝えしながらの見学となりました。 

いろんな表情に仕上がりました。かわいいですね❤ 

 

 

★今月のお楽しみは・・・ 

「縁日ごっこ」でした！ 

 

 

すこし大きくなったら「ぶら下がり」   

「よじ登り」遊びも楽しいスキンシップに！ 

＜子育てで意識したいこと＞ 

⇒「三つ子の魂百まで」 

・三つ心・・3 歳頃まで十分に心を養う 

      （無条件の愛に包まれる大事さ） 

・六つしつけ・・・しつけが身に付く年頃 

・九つ言葉・・・ことばの意味が分かる年頃 

・十二文・・・文章が上手になる年頃 

・十五里・・・すべてのことが分かる年頃 

石 鳥 谷 町 

地域子育て支援センターだより 

１０ 月 号 

和
なごみ

の 広 場 

９月の「やってみよう！」 

「 ぽ っ と ん ボ ト ル 」 
 

げんきっこひろば 
こども園開放日 

朝の歌、季節の歌をみんなで歌い、

呼名もしました。 

・「とんぼ」 

・「まつぼっくり」 

・「おおきな栗の木の下で」 

 

お姉ちゃん、虫取り

網で何か取れた？ 

「高―い高―い！」も  

ゆっくり上げ下げが  

大事。脳の揺さぶりに 

気を付けましょう！ 

「ぽっとんボトル」 


